
 

 



10 класс - на изучение элективн. курса «Сложные вопросы русской орфографии» - 1,. 

КиТНД - 0,5ч, Истории Дагестана- 0,5ч,, Валеологии- 1ч,, Литература Салатавии - 1ч, 

11 класс - на изучение элективного курса «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» - 
1ч., «Подготовка к ЕГЭ по математике» - 1ч., КиТНД - 0,5ч, Истории Дагестана- 0,5ч., 

Психосинтез – 1ч. 

Учебный план предполагает внедрение в практику работы всего педагогического 
коллектива элементов этнопедагогики и этнопсихологии для создания атмосферы 
совместного творчества на основе принципов народной педагогики.  

Единство федерального, регионального и школьного образовательного пространства 
в учебном плане гимназии  обеспечивается трехкомпонентной схемой структурирования 
содержания образования: инвариантным (федеральным), вариативным (региональным и 
школьным) компонентами. 

Инвариантная часть учебного плана представлена следующими образовательными 
областями: «Филология», «Математика», «Естествознание», «Искусство», «Физическая 
культура», «Технология», «Обществознание». Через них реализуются программы 
«Толерантность», «Гуманная педагогика». Введение в старшем звене профильного 
обучения, элективных курсов должно привести дальнейшему совершенствованию 
работы по подготовке учащихся к сдаче ЕГЭ. 

Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию регионального и 
школьного компонентов. 

В данную образовательную область за счет часов школьного компонента введены 
курсы «Валеология», «Подготовка к ЕГЭ», «Сложные вопросы русской орфографии», 
«Литература Салатавии». Введение предмета «Литература Салатавии» продиктовано с 
позиций понимания необходимости сохранения родной культуры, языка, традиций и 
обычаев. 

Курс «История Салатавии» (9класс) входит в учебный предмет «История 
Дагестана», что позволяет более подробно изучить историю села и района. 

В образовательной области «Искусство» изучаются музыка и изобразительное 
искусство. Причем изучение изобразительного искусства в 1-4 классах тесно 
переплетается с особенностями национального орнамента. 

Образовательная область «Технология» представлена изучением следующих 
предметов: трудовое обучение с 1-9 класс, автодело (юноши)- 10-11 кл., домоводство, 
ковроткачество (девушки)- 10-11 классы, конструирование национальной одежды 
(девочки) - 9 класс. В 5-9 классах на уроках трудового обучения особое внимание 
уделяется художественной обработке древесины. 

Курс «Куклотерапия» (кружковая работа) (1класс) ориентирован на развитие 
умений делать правильный выбор, повышать готовность к деятельности, формировать 
умения общаться, устанавливать добрые отношения друг с другом, воспитывать добрые 
чувства; снятие психофизического напряжения, утомляемости, тревожности, 

воспитание  толерантности через изготовление куклы и проживание в кукле. 
Спецкурс «Сказкотерапия» (2-3 классы) обеспечивает использование одного из 

эффективных методов работы с детьми, испытывающей эмоциональные и 



поведенческие затруднения, предусматривает восприятие детьми сказки, позволяющей 
им свободно мечтать и фантазировать. Сказка для ребенка не только вымысел и 
фантазия, но и особая реальность, которая помогает сталкиваться со сложными 
явлениями и чувствами в доступной для понимания ребенка сказочной форме, постигать 
взрослый мир чувств и переживаний. Посредством Сказкотерапии можно работать с 
агрессивными, неуверенными и застенчивыми детьми, с проблемами стыда, вины. 

Так в рамках темы духовно – нравственного воспитания (5 класс) у учащихся 
формируется понятие о добре и зле, убежденность и желание вести активную борьбу с 
недостатками в сознании и поведении. 

В 6,7.классах учебным планом предусмотрено изучение курсов Гармонии 
«Самовоспитание»(6кл.) и  «Саморазвитие»(7кл.) Курсы «Конфликтология» (8кл.), 
«Имиджелогия» (9класс) вынесены за пределы расписания и изучаются в кружковой 
работе. 

Содержательная сторона курсов «Гармония» и «Толерантность» (1-11кл) 
ориентирована на постановку целей, определение критериев и работы по коррекции, учет 
физиологического и психологического развития ребенка на каждой ступени обучения, 
основана на гуманистических принципах,  исходящих из реалий современного развития 
мира и личности, в центре которого – человек с его внутренним миром (самопонимание), 
отношениями (саморегуляция), формами, методами утверждения себя в этом мире 
(самореализация). 

Важное место в учебном плане занимает воспитательная программа. Она 
осуществляется через этноцентры. Важным итогом работы этноцентров должно явиться 
приобщение и принятие учащимися традиций, обрядов, особенностей языка танца, 
фольклора и других характерных черт, присущих местным жителям и воспитание 
представлений о культурном плюрализме в современном мире 

Приоритетным и системообразующим видом деятельности в учебном плане выступает 

поисково-исследовательская работа учащихся и учителей по направлениям: «Устное  
творчество народов Дагестана», «Традиции и обычаи народов Дагестана». 

Внеурочная деятельность в учебном плане в основном представлена кружками для 
усиления предметной области Русский язык и изучением шахмат: 

1кл. 
Шахматы -1 ч. 

2 кл. 
Шахматы - 1 ч. 
Веселая грамматика – 1ч. 

3 кл. 
Шахматы - 1 ч 

Веселая грамматика – 1ч. 
4 кл. 

Шахматы - 1 ч 

Веселая грамматика – 1ч. 



 

 

Примерный недельный учебный план МКОУ «Гимназия Культуры мира» им. 
Нуцалова К.Г. село Гуни на 2019-2020 учебный год. 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) 
Начальное общее образование  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 3 3 3 3 

 

12 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 

 

8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура, 
ОБЖ 

Физическая культура    

3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений - 1 1 0,5 2,5 

Проектная деятельность - 0,5 0,5 - 1 

Сказкотерапия – I часть   0,5   0,5 

Сказкотерапия – II часть   0,5  0,5 

Игротерапия     0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26,5 99,5 

Внеурочная деятельность 1 2 2 1.5 6,5 

Шахматы 1 1 1 1 4 

Веселая грамматика   1 1 1 3 

 

Основное общее образование 

 



Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и родная 
литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобр. искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 
ОБЖ 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 1* 1 

Итого 31 32 33 34 34 164 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1 2 2 2 8 

Самовоспитание    1    

Саморазвитие  1     

Русская литература   1 1   

КиТНД    0,5 0,5  

История Дагестана    0,5 0,5  

Выбор профессии     0,5  

Подготовка к ОГЭ     0,5  

Шахматы 1      

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

* 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений.  
 

Среднее общее образование 



Профиль: социально-гуманитарный 

 
 

Учебные предметы 

Количество часов 

10 11 
I. Федеральный компонент   

1. Базовый уровень 

Русский язык -  

Русская литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 2 2 

Геометрия  2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

География 1 1 

Биология 1 1 

Физика 2 2 

Астрономия 1 - 

Химия 1 1 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

Технология 1 1 

Экономика  0,5 0,5 

Право  0,5 0,5 

II. Региональный компонент 

Родной язык 1 1 

Дагестанская литература 1 2 

 27 27 

2. Профильный уровень. 
Русский язык 3 3 

Обществознание 3 3 

                                                    II.Школьный компонент 

Литературная Салатавия 1 - 

Спецкурс: «Подготовка к 
ЕГЭ по русскому языку 

 

0 

 

1 

Сложные вопросы русской 
орфографии 

1 0 

Спецкурс: «Подготовка к 
ЕГЭ по математике»  

0 1 

Валеология 1 - 

Психосинтез - 1 

История Дагестана 0,5 0,5 

КиТНД 0,5 0,5 

Итого: 37 37 
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